DOM W KRAJOBRAZIE

- konkurs na projekt domu neutralnego klimatycznie, inspirowanego tradycyjna architektura wojewédztwa mazowieckiego.

CZESC OPISOWA




ZdecydowaliSmy sie na prostg jednokondygnacyjna bryte budynku z 2 spadowym dachem, ktéra jest gteboko
zakorzeniona w tradycyjnej architekturze Mazowsza i idealnie wpisuje sie w tutejszy krajobraz.

Stwierdzilismy, ze dodatkowa kondygnacja niepotrzebnie podrozy koszty inwestycji. Stracimy niepotrzebnie kubature
ogrzewang na schody oraz komunikacje i bedzie ona barierg dla 0séb z ograniczeniami ruchowymi i starszych.

Naszym celem byt budynek, ktéry na kazdym etapie zycia i w kazdych jego okoliczno$ciach jest w stanie stuzy¢ swoim
mieszkancom.

Nawigzaniem do tradycyjnej architektury kurpiowskiej beda tez w naszym projekcie zindywidualizowane detale
wykonczenia elewacji (szczyty, obrobki gliféw, zréznicowana kolorystyka elewacji drewniane;j).

Tradycyjnie budynki w ramach danego obszaru miaty podobng forme, roznily sie detalami zaleznie od fantazji i
umiejetnosci lokalnego ciesli. Chcemy wykorzysta¢ ten aspekt dodajac do projektu rézne wersje wykonczen, faktur,
ukfadu detali bazujacych na architekturze kurpiowskiej do wyboru przez przysztych mieszkancéw. Stworzy to duzg
wariantowo$¢ bedaca jednoczes$nie odwotaniem do tutejszego genius loci

Zrezygnowalismy réwniez z wbudowywania pomieszczenia garazu w bryte budynku. Uwazamy za niepotrzebng strate
energii i zasobow by budowaC tego typu ostone dla $rodka transportu. Brak w tym sensu ekonomicznego i
ekologicznego. Wystarczajacg naszym zdaniem jest lekka wiata stanowigca ostone od wiatru i ochrone przed opadami
atmosferycznymi. Osobna wiata rowniez wpisywataby sie¢ w tradycyjne odseparowanie budynku mieszkalnego od
gospodarczego

Na wstepie przyjelismy gtéwne zatozenia, ktére ma spetiaé nasz budynek:

»  Prostota formy, bryly i konstrukcji sprzyjajace budownictwu prefabrykowanemu, ktére obecnie pozostawia jeden z
najmniejszych $ladow weglowych. Dopuszczamy tez budowanie sposobem tradycyjnym lub hybrydowym (trzon
budynku, elementy konstrukcyjne - budownictwo tradycyjne, elementy wykonczeniowe, oktadziny -budownictwo
prefabrykowane w postaci gotowych pakietow wykoriczeniowych). Ograniczy to zuzycie materiatu i energii,

»  Gléwnym materiatem budowlanym lokalnie pozyskiwane drewno (termoizolacja z widkien drzewnych, konstrukcja z
drewna klejonego warstwowo) pochodzace ze zréwnowazonej gospodarki lesnej. Ze wzgledu na efekt
magazynowania CO2 wspiera diugoterminowe cele klimatyczne

*  Mozliwo$¢ posadowienia na dowolnie zorientowanej wzgledem stron $wiata dziatce. Budynek mozna odbi¢
lustrzanie géra-dét , lewo-prawo w zaleznosci od nastonecznienia i lokalizacji dziatki. Klucz orientacji dostepny
moze by¢ dla przysziego uzytkownika przed wyborem projektu np. w formie symulacji przez strone internetowa,
gdzie wpisujac podstawowe parametry dziatki (szeroko$¢, dtugos¢, kierunek Pn i dostep do drogi) algorytm
dobierze najwlasciwszg orientacje i wersje budynku

*  Zminimalizowanie powierzchni budynku przy zachowaniu petnego komfortu jego uzytkowania. Zoptymalizowalismy
przestrzen mieszkalng tak by pomimo relatywnie matej powierzchni czu¢ byto przestrzen (cze$¢ dzienna i sypialnia
na petna wysoko$¢ do dachu, panoramiczne okna na petng wysoko$¢ pomieszczenia tworzace dialog z tym co na
zewnafrz, szafy/miejsca do przechowywania przy $cianach zewnetrznych, nie dzielace przestrzeni w Srodku)

»  Dtugie korzystanie z budynku bez wzgledu na sytuacje zyciowa. Budynek parterowy i brak réznic w poziomach nie
ogranicza dostepnosci dla 0sdb o ograniczeniach ruchowych. Dodatkowo $ciany wewnetrzne umozliwiajg dowolng,
aranzacje bez ingerencji w konstrukcje. Mozliwo$¢ wydzielenia dodatkowego pokoju (gabinet / p. goscinny) ,
powigkszenia sypialni, potaczenia pokojéw w zaleznosci od potrzeb na danym etapie zycia

e Modutowos¢ wymiarow wewnetrznych, zabudowa kuchni, wymiary szaf, wymiary tazienki umozliwiajg
zastosowanie typowych mebli i wyposazenia — ograniczy to potrzebe ‘wyposazenia pod wymiar' a tym samym
niepotrzebnych strat energii i materiatu

*  Wydtuzenie bryly w osi wschod-zachod, ktére zmaksymalizuje zyski stoneczne przez przeszklong potudniowg
elewacje oraz utworzy pota¢ dachowg z wystawa potudniowg dla paneli PV

»  Wariantowo$¢ sposobu wykoniczeni elewacji. Prosta bryta umozliwia dopasowanie stylu elewacji do architektury
lokalnej. Dodatkowo modutowos$¢ rozwigzan wykonczeni umozliwia wymiane elewacji w przysztosci bez ingerencji
w strukture budynku.

e Przestrzen na instalacie techniczne budynku (pompe ciepta, rekuperacje, elementy sterujgce PV wraz z
akumulatorami, zasobnik cieptej wody etc ) w czesci poddasza nad matymi sypialniami dostepna przez schody
strychowe. Instalacje te nie wymagajq codziennej obstugi (sterowanie przez aplikacje) oraz petnowymiarowych
pomieszczen. Umieszczenie ich w przestrzeni typowo uzytkowej uznali$my za niepotrzebna strate powierzchni.



Rozwigzania technologiczne w budynku:

1. Elementy pasywne:

»  Maksymalizacja przeszklen od potudnia i potudniowego zachodu

*  Wydtuzenie budynku w osi wschod-zachdd dla zmaksymalizowania zyskow stonecznych

»  Glebokie glify elewacji Pd blokujg penetracje promieni stonecznych latem. Na elewacjach wschodniej i zachodnie;
w przypadku braku elementow naturalnie zacieniajacych mozliwos¢ stosowania zaluzji elewacyjnych

*  Wydtuzenie bryty budynku umozliwia takie umiejscowienie paneli PV by unikngé miejsc okresowo zacienianych

»  Posadowienie na ptycie o duzej akumulacji cieplnej + duze przeszklenia nagrzewajace ja w okresie grzewczym

»  Szafy zorganizowane przy $cianach zewnetrznych — dodatkowa bariera termoizolacyjna

»  Uchylne okna dachowe zorientowane tak by umozliwi¢ naturalne przewietrzanie budynku w okresie letnim, a
zimowym dajgce zyski cieplne, nagrzewajac lokalnie Sciany i podtoge o duzej pojemnosci cieplnej w tych
fragmentach wykonczone w ciemnym kolorze

2. Aktywne wykorzystanie energii stoneczne;j:
Instalacja fotowoltaiczna pokrywajaca catkowite zuzycie energii elektrycznej

»  Termiczne kolektory stoneczne

3.  Wyposazenie budynku oraz pozostate elementy zwigzane z neutralnoscia klimatyczng
Pompa ciepta do ogrzewania i przygotowania cieptej wody, o wskazniku SCOP > 3

»  System wentylacji nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta doprowadzajacy zewnetrzne Swieze powietrze do
sypialni, pokoi dziennych oraz odzyskujacy ciepto z powietrza usuwanego z fazienek, kuchni i toalet, o
Sredniorocznej sprawno$ci odzysku ciepta nie mniejszej niz 65%.. Regulacja przeptywu powietrza za pomocq
czujnikow, regulujgcych system wentylacyjny

» Instalacja systemu wody szarej, niezalezna instalacja do sptukiwania toalet i innych celéw gospodarczych ,

»  Okna dachowe wspomagajace wentylacie w budynku wyposazone w rolety sterowane elektronicznie chronigce
przed przegrzewaniem w okresie letnim

e Drzwi i okna przeznaczone do budynkéw o wysokiej efektywno$ci energetycznej (pakiety 3 szybowe, profile 6-
komorowe)

»  Energooszczedny sprzet AGD.

»  OSwietlenie LED

»  Aplikacja do zarzadzania energig i pozostatymi mediami

»  Po odbiorze budynku zalecenia testéw cisnieniowych metodag Blower Door oraz badar termograficznych

4, Materialy budowlane:
Lokalnie pozyskiwane materiaty budowlane

»  Wykorzystanie certyfikowanego drewna FSC

»  Zastosowanie wetny, drewna i innych materiatdw naturalnych

e  Zastosowanie drewnianej konstrukcji prefabrykowane;

»  Stosowanie materiatéw wykonczeniowych i wyposazenia, chrakteryzujacych sie niskim poziomem emisji lotnych
zwigzkéw organicznych (LZO)

»  Glify okienne elewacji z jasnych materiatéw o wspotczynniku odbicia promieniowania stonecznego (albedo) co
najmniej 0,50 i emisyjnosci cieplnej wynoszacej co najmniej 0,85.

5. Zagospodarowanie terenu:

»  Chodniki i pow. utwardzone z jasnych materiatéw (szary beton) o wspétczynniku odbicia $wiatfa stonecznego SR
wynoszacym, co najmniej 75

»  Nawierzchnie w postaci krat przepuszczalnych z roslinnoscig w otworach (min. 50% perforacji).

*  Wprowadzanie gatunkéw niewymagajacych intensywnego podlewania i pielegnacji. Dodatkowo trawniki tgkowe,
wprowadzenie roélin miododajnych dla zapylaczy. W miare mozliwo$ci zachowanie ekosystemu lub wprowadzenie
bior6znorodnosci i gatunkéw odpowiednich siedliskowo

»  Kompostownik na dziatce dla zagospodarowania bioodpadéw

»  Zbiornik deszczowki i wykorzystanie jej do podlewania oraz wigczenia jej w instalacje wody szarej

»  Altana o lekkiej konstrukcji obsadzona nasadzeniami z pojemnikami do segregacji odpadow

» Roslinnos¢ i elementy zagospodarowania terenu, jako cze$¢ systemu filtracji szarej wody
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1.

Wariantowo$¢ rzutow

Réznorodno$¢ rozwigzan aranzacyjnych, jako odpowiedz na zmieniajace sie w czasie potrzeby zyciowe
mieszkaricow. Dodatkowy pokdj goscinny lub gabinet, osobna kuchnia, mozliwo$¢ usytuowania wejscia zardwno
od strony Pn jakiPd .
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Koszty

Planowany koszt budynku w stanie deweloperskim

583 839 netto (4336 pIn/1m?) |

Koszt wykonania zagospodarowania

52 016 netto |

Koszt wykonania dokumentacji projektowej

23 300 brutto |
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Edycja I - Kurpie Biate i Zielone oraz obszar nadwi$larnski Mazowsza Zachodniego

TABELE PODSTAWOWYCH PARAMETROW BUDYNKU i ZAGOSPODROWANIA DZIALKI

Zatacznik nr 8 do Regulaminu

Zestawienie powierzchni netto projektowanych pomieszczen

nr Nazwa pomieszczenia Powierzchnia (m2) | ogrzewane . UWAGI
nieogrzewane N
1. Wiatrotap 3,78 o
2. Komunikacja 11,16 0
3 tazienka 6,28 0
4. Pokéj/sypialnia dziecka 11,34 0
5. Pokéj/sypialnia dziecka 11,47 0
6. Kuchnia/aneks kuchenny 13,35 0
7. Pom. Gospod / spizarka 2,21 0
8. P.dzienny 39,78 0
9. Sypialnia 16,03 0
10. Garderoba 2,40 (o]
. tazienka 1024 0
12. Poddasze techniczne 6,59 N
Razem 134,63
Bilans powierzchni dziatki
Lp. Przeznaczenie terenu Pow (m2) Udziat (%) UWAGI
1. Powierzchnia dziatki 1 000’00 100% ~
2. Powierzchnia zabudowy 159,81 15,98%
3. Powierzchnia utwardzen 121,52 12,15%
Powierzchnia biologicznie czynna
4, (wg rozp. ws. war.techn.) 718,67 71,87%
- w tym PBC na gruncie rodzimym
41. (obmiar wg rozp. ws. war.techn.) 746,25 71,87%
- w tym pbc na dachach
4.2. (obmiar wg rozp. ws. war.techn.) 0,00 0%
Inne powierzchnie zgodnie z zaproponowang
5. koncepcjg - okresli¢ jakie
Podstawowe parametry budynku
Lp. Parametr Wartos¢ jednostka

1 Powierzchnia catkowita ( Pc) 180,71 m2




2 Powierzchnia catkowita kondygnacji nadziemnych 180,71 m2
(Pen)

3 Liczba kondygnacji nadziemnych 2

4 Kubatura brutto czgsci ogrzewanej 619,3 m3

5 Powierzchnia netto 155,91 m2

Parametry zwigzane z efektywnoscia energetyczng i neutralno$cia klimatyczna

Lp. Parametr Wartos¢ jednostka
Wspo6tczynniki U podstawowych typow przegrod
e . ’ Wim2K
zewn (z uwglednieniem mostkéw termicznych)
1 U $ciana SZ1 | 0,12
2 U dach D1 0,10
3 U podtoga na gruncie P1 | 0,10
4 U okna | 0,61
5 U drzwi | 0,51
Powierzchnia netto pomieszczen ogrzewanych
6 133,89 m2
(Pno)
7 Kubatura brutto czgsci ogrzewanej (Vo) 619,30 m3
8 Powierzchnia przegrod zewn. czesci ogrzewanej (A) | 544,40 m2
9 Wspétczynniik zwartosci A/Vo 0,88

Parametry zwigzane z efektywnoscig energetyczna i neutralnoscia klimatyczna obowiazkowe w 2 etapie konkursu

Lp. Parametr Wartos¢ jednostka

1 Wskaznik rocznego zapotrzebowania na

. ; S 29.07 kWh/m2rok
nieodnawialng energie pierwotng EP

2 V\{skazmk rocznego zapotrzebowania na energie 5.04 KWh/m2rok
uzytkowa EUcosw

3 Jgdnostkoyva warto$¢ emisji CO2 zwigzanych z 2,59 kg CO2e/m2rok
uzykowaniem budynku

4 Jednostkowa warto$¢ emisji CO2 zwigzanych z 65,37 kg CO2e/m2

materiatami uzytymi do budowy budynku

UWAGA:
* fazy wyrobu A1-A3, do powierzchni netto czesci ogrzewanych, na podstawie kart produktu (EPD) , https://www.materialepyramiden.dk/ oraz
https://www.oekobaudat.de/
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ELEWACJA POLNOCNA Skala 1:100

ELEWACJA POLUDNIOWA Skala 1:100

ZAGOSPODAROWANIE TERENU Skala 1:500
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ZESTAWIENIE POMIESZCZEN

Legenda




