Rozwigzania architektoniczne

Zatozenia projektowe ,Domu w
krajobrazie” opieraja sie na
wnikliwej analizie uwarunkowan
geograficznych, ktéra stata sie
podstawg do stworzenia obiektu
architektonicznego optymalnie
wykorzystujgcego swojg lokalizacje
do celdéw energetycznych.
Uwzglednienie wpitywéw architektury
regionalnej, formy
architektonicznej i jej detalu
podkresla ponadto dopasowanie
projektowanego budynku do
regionalnych uwarunkowan
kulturowych.

Plan i ukiad funkcjonalny domu dla
rodziny czteroosobowej oparto na
rzucie kwadratu. Takie rozwigzanie
umozliwia zastosowanie
projektowanego budynku na
dziatkach o réznych wymiarach, o
zréznicowanej orientacji, a takze
o zmiennej lokalizacji drogi
dojazdowej w stosunku do dziatki.
Ze wzgledoéw kulturowych zatozono
kalenicowe usytuowanie budynku
wzgladem drogi dojazdowej wpisujac
sie tym samym w kulturowe
uwarunkowania tradycyjnego
budownictwa na obszarze wzdiuz
biegu rzeki Wisty od Warszawy po
Ptock.

W zagospodarowaniu terenu od
strony ulicy nalezy wyszczegdlnic
takie elementy jak przydomowy
ogrod kwietny oraz
charakterystyczne sztachetowe
ogrodzenie. 0d strony potudniowego
podworza na podkreslenie zastuguja
warzywnik, pasieka, taka kwietna
oraz drzewo lisciaste wraz z
tarasem.

Zaprojektowany uktad pomieszczen
umozliwi wygodne zycie os6b w
réznym wieku oraz do zmieniajgcych
sie w czasie potrzeb mieszkancéw.

Wszystkie pomieszczenia sg
dostosowane do uzytkowania przez
osoby z niepetnosprawnosciami.
Poprzez utworzenie indywidualnego
charakteru wejs¢ i ukzadu
pomieszczeh wnetrz stanie sie
przyjazne dla oséb z problemem
orientacji przestrzennej.

Za gioéwne uwarunkowania
architektoniczne przyjeto:

- elewacja potudniowa catkowicie
przeszklona szybami 3-szybowymi o
wysokim stopniu przepuszczalnosci
energii promieni stonecznych
(wartos¢ g) w celu osiagniecia
zyskow energetycznych,

- w pozostatych elewacjach
umieszczono otwory nawigzujagce
proporcjami i formag do
architektury obszaru wzdiuz biegu
rzeki Wisty,

- gtdéwne wejscie zlokalizowano od
strony pdéinocnej

- dach dwuspadowy.

W odniesieniu do architektury
regionalnej, w ktérej centralnie
usytuowany komin odgrywat
dominujaca role, bedac fizycznie
obecnym w kazdym pomieszczeniu,
zdecydowano sie w centrum
projektowanego budynku na
usytuowanie komina energetycznego.
Zaprojektowany on zostat jako
dwukondygnacyjny element, wykonany
z betonu i ubijanej gliny.

Komin energetyczny peini funkcje
magazynu i dystrybutora ciepita w
catym budynku. Zlokalizowany w
gérnej czesci swietlik doswietli
wnetrze budynku nadajac centralnej
czesci budynku unikalnego
charakteru.



Zmieniajacy sie rzut komina
energetycznego i jego rzezbiarskie
wyprofilowanie umozliwig poprzez
zmiane cisnienia powietrza
skuteczng wentylacje pomieszczeh.
Otwieralnos¢ przeszklenia w goérnej
czesci komina umozliwi w okresie
letnim zwiekszonag cyrkulacje
powietrza oraz nocne
roztadowywanie nagromadzonej
energii w pomieszczeniach.

W zimie przeszklenie zwiekszy
zyski uzyskane z energii
stonecznej, ktére przenikajac
przez transparentng przegrode
zostang zakumulowane wewnagtrz
masywnego komina energetycznego.

Funkcja komina energetycznego
zostata wzbogacona o funkcje
mieszkalng, stajac¢ sie centralnym
punktem domu i ogniska domowego. W
przedstawionym projekcie jest to
jadalnia.

W elewacji frontowej nalezy
wyroznié¢ nawigzanie do ornamentyki
regionu poprzez ozdobng forme
stolarki drzwiowej g1déwnego
wejscia. Wielowarstwowy szalunek w
$cianach szczytowych wraz z
romboidalnymi oknami dopetnia
forme architektoniczna.

Po analizie zachowanych budynkoéw
architektury drewnianej obszaru
wzdtuz Wisty zdecydowano sie na
zadaszenie gitdéwnego wejscia za
pomocg wysunietego okapu i
gtebokiego osadzenia drzwi w
$cianie zewnetrznej.

Rozwigzania funkcjonalno-uzytkowe

Gtowne wejscie zlokalizowano od
strony po6itnocnej. 0d strony
potudniowej i potudniowo-
zachodniej zaplanowano
pomieszczenia mieszkalne. Kuchnie
i pomieszczenie wspomagajgce
usytuowano w czesci pdéinocno-
wschodniej.

Dach projektowanego budynku, w
nawigzaniu do architektury
lokalnej, jest dachem dwuspadowym,
o symetrycznie zlokalizowanej
kalenicy.

Pod dachem od strony potudniowej
utworzona zostata pustka
powietrzna. Pod péinocng potacig
dachu znajduje sie pomieszczenie
techniczno-instalacyjne. W
przestrzeni tej zostanie
zlokalizowana — pompa ciepia
powietrze/woda, zbiornik buforowy,
stacja swiezej wody, inwerter.
Przestrzen techniczna dodatkowo
zaizolowana umozliwi redukcije
strat ciepta i wykorzystanie
nadprodukcji do dodatkowego
ogrzania komina energetycznego.

Rozwigzania materiatowe i
rozwigzania zwigzane z
naturalnoscia klimatyczna

Przy doborze materiaidéw kierowano
sie nastepujacymi kryteriami:

- material musi by¢ dostepny
lokalnie,

- materiat musi wpisywacé sie w
standardy architektury
regionalnej,

- materiat musi charakteryzowac
sie wysoka paroprzepuszczalnosciy,

- materiat musi charakteryzowac
sie niskim wspdéiczynniku
przewodzenia ciepia,

- materiat musi charakteryzowac
sie wysokg wspdéiczynnikiem
kumulacji energetycznej,

- material musi charakteryzowa¢
sie niska zawartoscig sladu
weglowego.

Sciany zewnetrzne zostang wykonane
jako masywne $ciany drewniane z

warstwowo utozonych desek. Drewno
uzyte w warstwach wewnetrznych do



wykonania $cian moze byé drewnem
nizszej klasy optycznej. 0d strony
zewnetrznej $ciana drewniana
zostanie zaizolowana sprasowanymi
wtdknami drzewnymi. Warstwa
powietrza oraz oktadzina drewniana
od zewnetrznej strony umozliwig
nadanie indywidualnego charakteru
elewacji. Projektowana wartosc¢
wspoiczynnika przenikania ciepia
Sciany zewnetrznej wynosi

0, 13W/m2K. Szczelnos$¢ powietrzna
przegréd zewnetrznych zostanie
utworzona poprzez zastosowanie
paroprzepuszczalnej membrany
fasadowej w konstrukcji $ciany
zewnetrznej.

Zastosowanie drewna lokalnego w
$cianach zewnetrznych sprawi ze
wnetrze cechowaé¢ bedzie ciepta i
unikalna atmosfera. Zapach drewna
skutecznie zneutralizuje zapachy w
pomieszczeniach mieszkalnych, a
40mm Sciany zewnetrznej umozliwi
magazynowanie energii cieplnej.

Przegrody wewnetrzne zostang
wykonane jako masywne s$ciany
drewniane. Technologia $cian
wewnetrznych bedzie identyczna jak
sciany zewnetrznych. Zaleca sie,
aby wszystkie meble wysokie, tj.
szafy usytuowane byty przy
scianach wewnetrznych.

Pota¢ dachu od strony potudniowej
zostanie wykonana w formie
masywnego dachu drewnianego. 0Od
strony zewnetrznej zastosowano
izolacje ze sprasowanych widkien
drzewnych. Wybrana konstrukcja
dachu umozliwi zwiekszonag
absorpcje energii cieplnej w
pomieszczeniach mieszkalnych.

Projektowana wartosc¢ wspotczynnika
przenikania ciepta dla potaci
potudniowej wynosi 0,13 W/m2K.

Pota¢ pdéinocna zostanie w
poréwnaniu do potaci pdinocnej
dodatkowo zaizolowana termicznie.
Wartos¢ wspodiczynnika przenikania

ciepta dla potaci pdéznocnej wynosi
0,10 W/m2K.

Okna zostang przeszklone szybami
3-szybowymi o wysokim stopniu
przepuszczalno$ci energii promieni
stonecznych (wartos$¢ g) oraz
izolacyjnos$ci cieplnej. Gzebokie
osadzenie stolarki okiennej
uchroni w okresie letnim budynek
przed przegrzewaniem, a w zimie
umozliwi osiggniecie zyskow
cieplnych z energii stonecznej.

Przy oknach w elewacji potudniowej
oraz $wietliku w kominie
energetycznym zostana
zainstalowane systemy ochrony
stonecznej w formie markiz
tekstylnych (w elewacji) i rolet
(éwietlik). Od strony wschodniej i
zachodniej przewidziano state
lamele zacieniajace.

Posadzka w catzym budynku zostanie
wykonana jako szlifowany jastrych
cementowy z domieszka
wystepujacych lokalnie skatz.
Posadzka jest giownym kolektorem i
absorberem energetycznym w kazdym
pomieszczeniu mieszkalnym. Wartosc¢
wspoiczynnika przenikania ciepza
posadzki na gruncie wynosi
0,06W/m2K.

Na potaci dachowej od strony
potudniowej przewidziano
lokalizacje paneli
fotowoltaicznych i paneli
solarnych. Wygenerowana energia
elektryczna zostanie wykorzystana
do pokrycia zapotrzebowania pompy
ciepta oraz urzadzen technicznych.
Ewentualna nadprodukcja energii
elektrycznej umozliwi dodatkowa
rekompensate finansowg poprzez
sprzedaz energii elektrycznej
lokalnemu dostawcy.

Wszystkie przegrody zewnetrzne
zaprojektowano jako
paroprzepuszczalne.



Tarasy zewnetrzne jako elementy
budynku nie majace swojego
odpowiednika w architekturze
regionalnej zaprojektowano jako
ekspresyjne i nawigzujace do
tréjkatnych ornamentow.
Przepuszczalna mieszkanka betonu i
kruszywa uzyta do wykonania
posadzki tarasu umozliwi skuteczne
i btyskawiczne odprowadzenie wody
opadowej i wysoki komfort
uzytkowy.

Budynku nie zostanie wyposazony w
wentylacje mechaniczng i
rekuperacje. Przy wykorzystaniu
odnawialnych zZroédet energii wraz z
wykorzystaniem materia1déw
,oddychajacych” komfort
mieszkancéw bedzie w relacji do
kosztéw utrzymania wentylacji
mechanicznej, wyzszy niz przy
zastosowaniu energochtonnej i o
wysokiej ,nienaturalnosci”
klimatycznej i ilosci $ladu
weglowego wentylacji mechanicznej.

Do wentylacji pomieszczen
wykorzystano naturalng wentylacje
polegajacag na konwekcji powietrza.
Na mieszkancach domu spoczywac
bedzie odpowiedzialnos$¢ za
skuteczne i efektywne dziatanie
systemu wentylacji.

W okresie letnim skumulowana w
przegrodach energia musi zostac
wychtodzona w nocy poprzez
przewietrzanie i otwarcie otworow
wentylacyjnych takich jak swietlik
w kominie energetycznym.

W okresie zimowym nalezy unikac
nadmiernego przewietrzania
pomieszczen oraz zadbac¢, aby
otwory wentylacyjne byty
zamkniete.

Zastosowanie we wnetrzu masywnego
drewna oraz gliny, poprzez ich
wtasciwosci higroskopijne,
pozytywnie wpitynag na jakos¢
powietrza wewngtrz pomieszczen.
Glina ponadto jako materiat o
wtasciwosciach absorbujgcych

substancje szkodliwe z powietrza
znajdzie w kominie energetycznym
wysmienite zastosowanie,

neutralizujac wszystkie zapachy.

Otwieralnos$¢ swietlika w gornej
czesci komina umozliwi w lecie
zwiekszong cyrkulacje powietrza
oraz nocne roztadowywanie
nagromadzonej energii z catego
budynku.

Zastosowanie mechanicznej ochronny
przeciwstonecznej w potudniowej
elewacji oraz $wietliku umozliwi
ochrone przed przegrzaniem
pomieszczen w goracych miesigcach.

Giownym komponentem kumulujgcym
energie i regulujgcym klimat
wewnagtrz budynku jest centralnie
usytuowany komin energetyczny.
Masywne $ciany po absorpcji
energii cieplnej, po nagrzaniu
przez wiele godzin bedg ogrzewaty
przylegajace pomieszczenia.

W okresie letnim s$ciany te beda
elementem chtonacym, absorbujac
ciepto z pomieszczen, skutecznie
je chtodzac i uniemozliwiajac
przegrzanie. Przy realizacji
komina energetycznego nalezy
dobra¢ materiaty budowlane tak,
aby byty to materiaty o wysokiej
masie oraz materiaty gieboko
kumulujace energie.

W obrebie komina energetycznego
przewidziano lokalizacje kominka
na biomase z siecig kana1dw
grzewczych wbudowanych w $ciany
komina energetycznego. Wbudowanie
kanatéw w komin zainspirowane
zostato z piecéw i komindw
grzewczych z tradycyjnych chat.



Projekt zaktada wysoka kompetencije
mieszkancow, ktdérzy projektowany
budynek ,low-tech” beda w nalezyty
sposob obsitugiwali. Réznigce sie
wymagania uzytkowe w okresie
letnim i zimowym wymagajag
szczegblnego postepowania
uzytkownikoéw. Sa to przyktadowo:

- natadowanie akumulatorodw
energetycznych przed okresem ziej
pogody, gdzie wymagane jest
uwzglednienie prognoz pogody do
odpowiedniego zarzadzania energig,
- zacienienie przeszklen w okresie
letnim

- nocne wychtadzanie pomieszczeh w
okresie letnim poprzez otwarcie
okien lub swietlika

W budynku nie przewiduje sie
ogrzewania gazowego, ktory jest
nieodnawialnym Zrdédiem ciepia.
System grzewczy opiera sie giéwnie
na wykorzystaniu energii
stonecznej, ktéra w dniach
pochmurnych wspomagana pomp3
ciepta skutecznie wspomoze
naturalny system grzewczy.

Do zapewniania wysokiego komfortu
w okresie przejsciowych przewiduje
sie dodatkowo wyposazenie budynku
w kominek na biomase.
Zapotrzebowanie na energie
uzytkowg na cele ogrzewania i
wentylacji w projektowanym budynku
wynosi 13,2 kWh/m2*rok.

Wody odpadowe zagospodarowane
zostang w obrebie wlasnej posesji.
W zaleznosci od uwarunkowad
wodnych zaktada sie mozliwos¢
lokalizacji podziemnej cysterny na
wody opadowe.

0d strony pozudniowej przewiduje
sie nasadzenie lokalnych drzew
lisciastych, np. betula pendula.
Drzewa lisciaste zlokalizowanie w
odpowiedniej odlegtosci od budynku
umozliwig w okresie letnim
wykorzystanie ich cienia chroniagc
przed przegrzaniem 1 wspomagajac
chtodzenia budynku, jednoczesnie
nie wptywajac negatywnie na
efektywnos$é paneli
fotowoltaicznych i solarnych w
okresie letnim i zimowym.

W ogrodzie kwietnym zaleca sie na
nasadzenie kwiatdéw polnych,
lokalnych traw i ros$lin ozdobnych,
tj. Cosmos bipinnatus, Linum
usitatissimum, Centaurea cyanus,
Papaver rhoeas, Matthiola bicornis
i Alcea rosea.
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TABELE PODSTAWOWYCH PARAMETROW BUDYNKU i ZAGOSPODROWANIA DZIALKI

Zatacznik nr 8 do Regulaminu

Zestawienie powierzchni netto projektowanych pomieszczen

nr  [Nazwa pomieszczenia Pow;:‘;t;hma /n?:;:zv:r:": N UWAGI
1.1. |Wiatrotap 7,6 o
1.2. |Jadalnia / Komin energetyczny 23 o
1.3. |Pokéj 17,3 o
1.4. |tazienka 4,5 o
1.5. |Pokéj 16,6 o
1.6. [Pokdj dzienny 16,7 o
1.7. |Pokéj 16,7 o
1.8. |tazienka 4,6 (o]
1.9. [Kuchnia 15,8 (o]
1.10. [Wc 2,9 o
1.11. |Pomieszczenie pomocnicze 2,8 (o]
1.12  Pomieszczenie techniczne 20 N W poddaszu
Razem 148,5
Bilans powierzchni dziatki
Lp. |Przeznaczenie terenu Pow (m2) Udziat (%) UWAGI
1. Powierzchnia dziatki 850 100% -
2. |Powierzchnia zabudowy 162 19%
3. Powierzchnia utwardzen 25 3%
a Powierzchnia biologicznie czynna 642 76%
(wg rozp. ws. war.techn. )
- w tym PBC na gruncie rodzimym
4.1. . 642 76%
(obmiar wg rozp. ws. war.techn.)
- w tym pbc na dachach
4.2. ! 0 0%
(obmiar wg rozp. ws. war.techn. )
. Inne povylerzchnlle. lzgod_me Z zaproponowang 2 2% Wiata parkingowa
koncepcjg - okresli¢ jakie
Podstawowe parametry budynku
Lp. Parametr Wartos¢ jednostka
1 Powierzchnia catkowita ( Pc) 162 m2
2 Powierzchnia catkowita kondygnacji nadziemnych 162 m2
(Pcn)
3 Liczba kondygnacji nadziemnych 1
4 Kubatura brutto czesci ogrzewanej 645 m3
5 Powierzchnia netto 148,5 m2

Parametry zwigzane z efektywnoscig energetyczng i neutralnoscia klimatyczng

Lp. Parametr Wartos¢ jednostka
Wspétczynniki U podstawowych typéw przegrod W/m2K
zewn (z uwglednieniem mostkéw termicznych)

1.1 U $ciana 1 0,13

2.1 U dach 1 0,13

2.2 Udach2 0,1

3.1 U podtoga 0,06

4 U okna 0,38
5 U drzwi 0,85
6 Powierzchnia netto pomieszczen ogrzewanych

(Pno)
7 Kubatura brutto czesci ogrzewanej (Vo) 645 m3
8 Powierzchnia przegréd zewn. czesci ogrzewanej (A) |525 m2
9 Wspotczynniik zwartosci A/Vo 0,81 m3

Parametry zwigzane z efektywnoscia energetyczng i neutralnoscia klimatyczng obowia

zkowe w 2 etapie konkursu

Lp. Parametr | Wartosé jednostka
Wskaznik trzeb: i

1 ‘s azni ‘rocznego zaipoArze owania na 518 KWh/m2rok
nieodnawialng energie pierwotng EP
Wskaznik trzeb: i i

2 _s aznik rocznego zapotrzebowania na energie 132 kWh/m2rok
uzytkowa EU
Jednostk tos¢ emisji CO2 zwi h

3 ? nos o?/va wartos¢ emisji zwigzanych z 0,017 kg CO2e/m2rok
uzykowaniem budynku

4 Jednostkowa warto$¢ emisji CO2 zwigzanych z 821 kg CO2e/m2
materiatami uzytymi do budowy budynku ! g

UWAGA:

* W razie potrzeby Uczestnik konkursu powinien doda¢ do tabeli te pozycje.




Informacja cenowa:

Opis Kwota [z1] netto
Koszt realizacji inwestycji w stanie deweloperskim: 590 000,00
Koszt realizacji inwestycji w stanie deweloperskim w
przeliczeniu na 1m?

Koszt wykonania dokumentacji projektowej 35 400,00

3 973,00

Uwagi:
1. Wszystkie ceny/koszty bez podatku od towardw i usitug

2. W zaleznosci od lokalizacji obiektu, warunkéw gruntowo-wodnych,
dokumentéw planistycznych i indywidualnych zyczen Inwestora w zakresie
mozliwych do wprowadzenia w projekcie bazujgcym na pracy konkursowej koszt
wykonania dokumentacji projektowej moze ulec zmianie.

3. Planowane koszty prac projektowych wyliczone zgodnie z przepisami
Dz.U.2004 nr 130 poz.1389 nie obejmujg opracowania danych wyjsciowych,
a w szczegdlnosci:

- uzyskania mapy prawnej, opracowania mapy do celdéw projektowych;

- opracowania dokumentacji geologiczno-inzynierskiej

(badania gruntowo-wodne);

- opracowania operatow ochrony srodowiska;

- inwentaryzacji obiektéw, zagospodarowania terenu;

- inwentaryzacji i waloryzacji zieleni
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Do wentylacyi pomieszczen wykorzystano
naturalng wentylacje polegajaca na
Konwekeji powietrza

Na mieszkaricach domu spoczywac bedzie
odpowiedzialnose za skuteczne i
efektywne dzistanie naturalnego systemu
wentylacyi.

W okresie letnin skunulowana w
praegrodach energia musi zostaé w
godzinach nocnych wychlodzona poprzez
przewietrzanie 1 otwarcie otworow
wentylacyjnych.

W okresie zinowyn nalezy unikat
nadniernego przewietrzania

ponieszozen oraz zadbac o to aby otwory
wentylacyjne bydy zamknigte.

Zastosowanie we wnetrzu masywnego
drewna oraz gliny, dzigki ich
higroskopi jnyn whasciwodcion pozytywnie
wplyna na jakosé powietrza wewnatrz
ponieszczen

Konin energetyczny jest glownym
Konponenten kumulujacyn energie.
Masywne sciany po nagrzaniu przez wiele
godzin bedg ogrzewal;

przylegajace pomieszczenia.

Przekréoj A-A 1:108

2ina: ogrzanie ponieszczen
potudnionych 1 kunulacja
energii stoneczne) w przegrodach
wewnet,

Lato: zacienienie ponieszczen
potudnionych oraz wysoka zdolnosc
absporpeji Scian wewnetrznych
uniemozlini przegrzanie pomieszczen
nieszkalnyeh.

Klinat wemnetrzny: higroskopijnos¢
drewna oraz gliny zapewnt wysoka jakose
powietrza bez zastosowania wentylacji

nechaniczne]

Naturalna wentylacja poprzez
eyrkulacie powietrza.

W okresie letnin Sciany komina beda
elenenten chionacyn cieplo 2
pomieszczen, skutecznie je akunulujac i
unienozliniajee przegrzanie
ponteszczen

Panele fotowoltaiczne

panele solarne

Komin energetyczny

Komin energetyczny musi by¢ wykonany z
materiatow gleboko

Przeszklente w szezycie komina:
- w okresie letnin otwarcie
przeszklenta umozlini zwiekszong
cyrkulacye powietrza oraz nocne
roztadowywanie nagromadzone] energii w
ponieszczeniach,

- w okresie zinowyn bedzie dodatkonyn
rodzen ogrzewania pronientani
Slonecznyni,

“zastosomanie mechaniczne) ochronny
przeciwsioneczne; uchroni przed
przegrzanien ponieszczenia w lecie.

Przestrzen techniczna w poddaszu

2wigkszy efektywnosci JAZ poapy

Glina jako material higroskopijny oraz

energic. Zaleca sig, aby byt to beton,
glina wbijana 1ub ich wzajemne
zastosowanie.

substancie szkodline z powietrza
2najdzie w koninie energetycznyn
wysnienite zastosowanie.

Przekréj B-B 1:100

Komin energetyczny

Wizualizacja - widok jadalni i komina energetycznego

Elewacja péinocna 1:108

sm

Elewacja wschodnia 1:100

: 25 5o Elewacja potudniowa 1:100

Elewacja zachodnia 1:100



